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अस्वीकरण / सामग्रीको स्रोत

यो पुस्तक बापूजी दशरथभाई पटेलका आध्यात्मिक प्रवचनहरूबाट प्रे रित भएर विश्व

परिवर्तक ईश्वरीय विद्यालयको परमशान्ति टोलीले  आफैं  जम्मा गरेको, सम्पादन गरेको र

प्रकाशन गरेको हो। कु न कु रा राख्ने , कसरी बुझाउने , कु न शब्द छान्ने  र कसरी प्रस्तुत गर्ने

— यी सबै  कु रा पूरै  परमशान्ति टोलीको काम र जिम्मेवारी हो। बापूजीले  यो पुस्तक आफैं

लेख्नुभएको, जाँ च्नुभएको वा स्वीकृ त गर्नुभएको छै न, र यसभित्रका कु राहरूको

सम्पादकीय, कानुनी वा प्रकाशकीय जिम्मेवारी उहाँ को छै न।

AI को प्रयोग: यस पुस्तकको आध्यात्मिक सार AI ले  बनाएको होइन। AI उपकरणहरू

व्याकरण मिलाउन, कु रा स्पष्ट पार्न र ढाँ चा मिलाउन मात्र प्रयोग गरिएका हुन्। सम्पादनको

पूरा जिम्मेवारी परमशान्ति टोलीको हो।

कानुनी अस्वीकरण: यी कु राहरू के वल आध्यात्मिक र जानकारीका लागि, असल

नियतले  बाँ डिएका हुन्। यी चिकित्सकीय, कानुनी, आर्थिक वा मनोवैज्ञानिक सल्लाह

होइनन्। यसलाई कसरी बुझ्ने  र यसअनुसार के  गर्ने  भन्ने  कु राको पूरा जिम्मेवारी पाठक

आफैं को हुनेछ। यस पुस्तकको प्रयोगबाट हुने  कु नै  पनि परिणामका लागि बापूजी,

परमशान्ति टोली वा विश्व परिवर्तक ईश्वरीय विद्यालय कोही पनि जिम्मेवार हुने  छै नन्।

सबै आस्थाप्रति सम्मान: यो पुस्तक के वल आध्यात्मिक उन्नतिका लागि हो। यो कु नै  पनि

धर्म, आस्था, जात, समुदाय, देश, सरकार, लिङ्ग, वंश, परम्परा, संस्था वा व्यक्ति —

जीवित वा बितिसके का — का विरुद्ध ले खिएको होइन, न त तिनको आलोचना गर्ने  वा

तिनलाई चोट पुर्‍याउने  उद्देश्य नै  राख्छ। सबै  मार्ग र सबै  आस्थाहरूको गहिरो सम्मान

गरिन्छ।

कु नै सम्बन्ध छै न: यो पुस्तक विश्व परिवर्तक ईश्वरीय विद्यालय (परमशान्ति) ले  आफैं

प्रकाशित गरेको हो। यो अरू कु नै  पनि संस्था वा निकायसँग जोडिएको छै न, तिनको

समर्थन पाएको छै न, न त तिनको प्रतिनिधित्व नै  गर्छ।

सर्वाधिकार © २०२६ विश्व परिवर्तक ईश्वरीय विद्यालय। सर्वाधिकार सुरक्षित।
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बापूजीको परिचय

बापूजीको पूरा नाम बापूजी दशरथभाई पटेल हो। युवा पुस्ताले  उहाँ लाई प्रे मले  "दादाजी"

पनि भन्छन्। उहाँ को जन्म सन्  १९५६ मा गुजरातको मेहसाणा जिल्लाको अखज भन्ने  सानो

गाउँ मा भएको थियो। उहाँ को बाल्यकाल नजिकै को अम्बासन गाउँ मा बित्यो, जुन पनि

मेहसाणा जिल्लामै  पर्छ।

जीवनको सुरुको कालमा बापूजी धे रै  सफल वकिल हुनुहुन्थ्यो। पछि उहाँ ले  परम

आध्यात्मिक सत्य अनुभव गर्न र मानवजातिको भलाइका लागि त्यो दिव्य ज्ञान अगाडि

ल्याउन आफू लाई पूरै  समर्पित गर्नुभयो। आज यो ज्ञान आफ्नो अन्तिम गन्तव्य बुझ्न चाहने

सच्चा साधकहरूका लागि बाटो देखाउने  बत्ती बनेको छ। पृथ्वीका आत्माहरूलाई आफ्नो

मूल घर फर्क ने  बाटो देखाउने  यो परम आध्यात्मिक ज्ञान अहिलेको समयमा उदाउँ दै  छ —

यो सबैभन्दा ठूलो आशीर्वाद हो।

धे रै  साधारण परिस्थितिमा हुर्के  पनि बापूजीमा सानैदे खि यो दुःखले  भरिएको संसारलाई

अझ राम्रो ठाउँ  बनाउने  गहिरो चाहना थियो। छ वर्षको सानै  उमे रमा उहाँ ले  बारम्बार

ईश्वरलाई सोध्नुभयो — मानिसहरूको दुःख देखे र पनि ईश्वर किन चुप बस्नुहुन्छ? यही

बलियो चाहनाले  पछि गएर उहाँ लाई आध्यात्मिक अनुभूतिको सबैभन्दा माथिल्लो तहसम्म

पुर्‍यायो।

बाल्यकालमै  बापूजी घण्टौंसम्म खेतमा एक्लै  बस्नुहुन्थ्यो, र प्रायः काँ डैकाँ डा भएको

जमिनमा खाली खुट्टा हिँड् नुहुन्थ्यो। साँ झ घर फर्क ने  बाटोमा कहिलेकाहीँ उहाँ को भेट सूक्ष्म

जगतका जीवहरूसँग हुन्थ्यो — यी अनुभवहरूले  उहाँ मा भौतिक वास्तविकताभन्दा परका

आयामहरूप्रति जीवनभरको रुचि जगाए।

चार्ट र्ड एकाउन्टे न्सीको पढाइसँगसँगै  बापूजीले  आफ्नो खर्च चलाउन ट्युसन कक्षाहरू

पढाउनुभयो। पछि उहाँ ले  कानुनमा स्नातक (LLB) पूरा गर्नुभयो र अहमदाबादमा एक

प्रसिद्ध वकिल बन्नुभयो।
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सन्  १९९७ मा उहाँ ले  यस मृत्युलोकलाई शाश्वत दिव्य लोकमा बदल्ने  मिसनका साथ

अहमदाबादको चेनपुरमा विश्व परिवर्तक ईश्वरीय विद्यालय नामक आध्यात्मिक संस्था

खोल्नुभयो। "माँ " भने र प्रे मले  चिनिने  श्रीमती सुषमा टण्डनले  यस महान्  मिसनमा

बापूजीसँगै  काम गर्दै  आउनुभएको छ।

यो मिसन पूरा गर्न बापूजीले  आफू सँग भएका सबै  साधन यही दिव्य उद्देश्यमा लगाएर

नथाकी मेहनत गर्नुभयो। कहिलेकाहीँ उहाँ  आराम नगरी १८ घण्टासम्म आध्यात्मिक प्रवचन

दिनुहुन्थ्यो, र दिव्य ज्ञानका सबैभन्दा माथिल्ला आयामहरू बुझाउनुहुन्थ्यो — त्यो ज्ञान,

जुन उहाँ ले  अतिचेतन अवस्थामा गहिरो ध्यान र दिव्य दृष्टिबाट पाउनुभएको थियो। यो ज्ञान

साधारण मानव मनभन्दा धे रै  पर छ।

बापूजीका शिक्षाहरूमा धे रै  किसिमका विषयहरू समे टिएका छन्  — जस्तै , फरक–फरक

आयामका दिव्य सिर्जनहारहरूका प्रकारहरू; हाम्रो सौरमण्डल, आकाशगंगा र युनिभर्स

कसरी बने ; र सबैभन्दा महत्त्वपूर्ण — मल्टिभर्स र त्यसभन्दा परका सत्यहरूको अलौकिक

ज्ञान। उहाँ को ज्ञान विशेष गरी उच्च स्तरका साधकहरूका लागि हो, जसलाई उहाँ का

शिक्षाहरूमा "बेहदका आत्माहरू" भनिन्छ — यस्ता आत्माहरू, जसको चेतना साधारण

सीमाभन्दा पर पुग्छ।

हाल बापूजी लामो समयसम्म गहिरो ध्यान र समाधिमा लीन रहनुहुन्छ। उहाँ  अतिचेतन

अवस्थामा आफ्नो अलौकिक मिसनमा लगातार लीन रहनुहुने  भएकाले  भेट् न आउने

मानिसहरूसँग भेट् नुहुन्न।

3I/ATLAS का रहस्यहरू · बापूजी दशरथभाई पटेल
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प्रस्तावना

आध्यात्मिक सिकाइमा कहिलेकाहीँ यस्ता क्षण आउँ छन् , जब अहिलेसम्मको कु नै  पनि

किसिममा ठ्याक्कै  नमिल्ने  कु नै  शिक्षा आइपुग्छ। त्यो न त पूरै  विज्ञान हो, न धर्म, न

पौराणिक कथा — तर पनि त्यसमा आफैं  भोगेको अनुभव र दिव्य अनुभूतिको स्वर प्रस्टै

सुनिन्छ। यस पुस्तिकाको आधार बनेको प्रवचन यस्तै  एउटा शिक्षा हो।

यस प्रवचनमा बापूजी दशरथभाई पटेलले  एउटा खास घटनातिर आफ्नो दिव्य नजर

लगाउनुहुन्छ: एउटा ठूलो अन्तरिक्ष यान — जसलाई 3I/ATLAS भनिन्छ — दे खिएको

खबर, र सूक्ष्म यात्राबाट त्यसभित्र पसेकी एउटी युवतीको अनुभव। आफ्नै  दिव्य दृष्टिबाट

उहाँ ले  हेर्नुभएको कु रा, साथै  सूक्ष्म र परम तत्त्वबारेको आफ्नो गहिरो ज्ञानको आधारमा

बापूजी एउटा अचम्मको वर्णन गर्नुहुन्छ — यी दिव्य जीवहरू को हुन् , तिनीहरू कहाँ बाट

आउँ छन् , तिनको यानलाई के ले  चलाउँ छ, र तिनीहरू हाम्रो संसारको नजिक के  गर्दै  छन्।

यस पुस्तिकाले  त्यो शिक्षालाई जस्ताको तस्तै  र पूरै  प्रस्तुत गर्छ। बापूजीको ज्ञानको ढाँ चा

पहिलो पटक पढ् ने  पाठकहरूका लागि पुस्तिकाको पछाडि एउटा शब्दावली दिइएको छ,

जसले  मुख्य संस्कृ त र हिन्दी आध्यात्मिक शब्दहरू — जस्तै  परम तत्त्व, आत्मा, सूक्ष्म

शरीर र अरू — बुझाउँ छ। बापूजीको शिक्षामा यी शब्दहरूको अर्थ ठ्याक्कै  तोकिएको छ।
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अध्याय

१
3I/ATLAS — अरू कु नै पनि यानसँ ग

नमिल्ने यान

यान पूरै अर्कै  आकाशगं गाबाट आएको हो ।

चित्र: AI ले बनाएको (GPT Image 2.0) · कलात्मक कल्पना मात्र — वास्तविकता फरक हुन सक्छ ।

के ही समयअघि एउटा भिडियो बापूजीको नजरमा पर्‍यो। त्यसमा सन्  २०२५ मा भारतको

अहमदाबादकी एक युवतीले  आफू  सूक्ष्म यात्राबाट 3I/ATLAS भनिने  एउटा ठूलो
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एलियन अन्तरिक्ष यानभित्र कसरी पसेकी थिइन्  भने र बताइन्। उनले  बताएका कु रा यति

ध्यान खिच्ने  थिए कि बापूजीका छोरा श्री अनन्त पटेलले  ती कु रा बापूजीसामु ल्याउनुभयो

र तिनबारे  उहाँ को विचार सोध्नुभयो।

ती युवतीको भनाइमा मात्र भर परे र जवाफ दिनुको सट्टा बापूजीले  सधैं  जे  गर्नुहुन्छ, त्यही

गर्नुभयो: उहाँ ले  गहिरो ध्यानमार्फ त आफैं  हेर्नुभयो। आफ्नै  आत्म स्वरूपको अवस्थामा —

शुद्ध आत्म चेतनाको रूपमा — स्थिर भएर उहाँ ले  आफ्नो दिव्य दृष्टि 3I/ATLAS तिर

लगाउनुभयो र आफू ले  देखेको कु रा वर्णन गर्नुभयो। यस पुस्तिकामा अब आउने  कु रा

बापूजीकै  वर्णन हो।

बापूजीका अनुसार, 3I/ATLAS असाधारण रूपमा ठूलो अन्तरिक्ष यान हो। यो सानो

यान होइन; आकारमा यो एउटा विशाल सहरजत्रै  छ — यति ठूलो कि यसले  आफू भित्र

हजारौं  जीव बोक्न सक्छ। यो मानव सभ्यताले  बनाउन सक्ने  किसिमको साधारण भौतिक

यान होइन भने र बापूजी स्पष्ट भन्नुहुन्छ। यसको प्रकृ ति मूलमै  फरक छ, र त्यो फरक बुझ्नु

नै  यसबारेका लगभग अरू सबै  कु रा बुझ्ने  चाबी हो।

यान पूरै  अर्कै  आकाशगंगाबाट आएको हो। आफ्नो दिव्य दृष्टिबाट बापूजीले  यो यान

एन्ड्रो मेडा आकाशगंगाबाट आएको हो भने र पहिचान गर्नुभयो। एन्ड्रो मेडा हाम्रो आफ्नै

मिल्की वेको सबैभन्दा नजिकको ठूलो सर्पिल आकाशगंगा हो। यसमा सवार जीवहरू

ग्याले क्टिक फे डरेसन भने र चिनिने  संघमा पर्छन्। यो आकाशगंगाहरूबीच यात्रा गर्ने  धे रै

विकसित समूहहरूको एउटा संघ हो। यो यान त्यही फे डरेसनको एउटा भाग हो।

बापूजी भन्नुहुन्छ, अहिले  यो यान पृथ्वीमा आउनुको उद्देश्य नियाल्नु मात्र हो। यसमा सवार

यी जीवहरू यहाँ  नियाल्न आएका हुन् , हस्तक्षेप गर्न होइन। तिनीहरूले  कसैलाई कु नै  हानि

गर्दैनन् , र नियाल्ने  काम सकिएपछि तिनीहरू यहाँ बाट जानेछन्।

3I/ATLAS का रहस्यहरू · बापूजी दशरथभाई पटेल
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अध्याय

२
भित्रका आत्माहरू — यी जीवहरू को

हुन्?

कु नै पनि दुई जीवको आभामा रङको मेल एउटै हुँ दैन ।

3I/ATLAS मा बस्ने  यी जीवहरूको आध्यात्मिक गुण धे रै  उच्च छ। बापूजी तिनलाई

आकारी भने र वर्णन गर्नुहुन्छ — अर्थात्  तिनीहरू स्थूल भौतिक अवस्थामा होइन, माथिल्लो

सूक्ष्म, आकार भएको अवस्थामा रहन्छन्। तिनीहरू आफ्नो इच्छाअनुसार आफ्नो रूप —

आफ्नो आकार, रङ र बाहिर दे खिने  हरेक कु रा — बदल्न सक्छन् , र तिनीहरू यसो

बे रोकटोक गर्छन्।

आध्यात्मिक गुणको कु रा गर्दा, यानभित्रका आत्माहरूमा कम्तीमा ६ दे खि ७ कला —

आत्मिक शक्ति वा दिव्य क्षमताको नाप — हुन्छ भने र बापूजी बुझाउनुहुन्छ। यो ब्रह्मर्षिको

गुण हो — विकसित आत्माहरूका सबैभन्दा माथिल्ला श्रेणीहरूमध्ये  एक। तिनीहरू ठूलो

निखार, स्पष्टता र भित्री बल भएका जीव हुन्।
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चित्र: AI ले बनाएको (GPT Image 2.0) · कलात्मक कल्पना मात्र — वास्तविकता फरक हुन सक्छ ।

यानमा सवार जीवहरूको श्रेणी र किसिम फरक–फरक छ, र हरेकसँग आफ्नै  छु ट्टै  रङको

मेल भएको आभा (Aura: हरेक जीवित प्राणीलाई घेर्ने  चम्किलो ऊर्जाको क्षेत्र) हुन्छ।

कु नै  पनि दुई जीवको आभामा रङको मेल एउटै  हुँ दै न। सूक्ष्म यात्राबाट यानभित्र पसेकी

युवतीले  आफैं  यो कु रा दे खिन्: उनले  यानभित्र धे रै  एलियनहरू बसेका दे खिन् , र हरेकको

आभा फरक र छु ट्टै  थियो।

यिनीहरू सृष्टिमा अलमलिँदै  हिँड् ने  कम चेतनाका जीवहरू होइनन्। तिनीहरू धे रै  विकसित,

उद्देश्य भएका र स्वभावले  शान्त छन्। तिनीहरू लुटे रा वा शोषकका रूपमा होइन,

नियाल्नेका रूपमा यात्रा गर्छन्। तिनीहरू चेतना, विवेक र सारा सृष्टिप्रति सम्मान राख्दै

आकाशगंगाहरूको खोजी गर्ने  जीवहरूका समूहहरू हुन्।

3I/ATLAS का रहस्यहरू · बापूजी दशरथभाई पटेल
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अध्याय

३
वातावरण र आभा

बापूजी बुझाउनुहुन्छ, यानभित्र साधारण हावा हुँ दैन — पृथ्वीलाई घेर्ने
किसिमको कु नै सामान्य वायुमण्डल हुँ दैन ।

चित्र: AI ले बनाएको (GPT Image 2.0) · कलात्मक कल्पना मात्र — वास्तविकता फरक हुन सक्छ ।

3I/ATLAS का बढी अचम्मका पक्षहरूमध्ये  एउटा यसको भित्री वातावरण हो। बापूजी

बुझाउनुहुन्छ, यानभित्र साधारण हावा हुँ दै न — पृथ्वीलाई घेर्ने  किसिमको कु नै  सामान्य

वायुमण्डल हुँ दै न। त्यसको सट्टा, यानभित्रको वातावरण परम तत्त्वले  बनेको छ —
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अस्तित्वको माथिल्लो र एकदमै  निखारिएको रूप। पृथ्वी लोकमा हामीले  दे ख्ने  र चिनेका

साधारण तत्त्वहरूबाट यो वातावरण बनेको होइन।

यानभित्रका यी जीवहरूलाई खाना वा पिउने  कु रा के ही चाहिँदैन। तिनीहरूको पोषण पूरै

भित्रै बाट आउँ छ। ठ्याक्कै  भन्दा, यो तिनीहरूको आफ्नै  आत्माको शक्तिबाट आउँ छ। यो

आत्मिक शक्ति कारण शरीर हुँ दै  सूक्ष्म शरीरमा सर्छ, र यसरी त्यसलाई चार्ज गर्छ।

भित्रबाट चार्ज हुने  यो प्रक्रियाले  गर्दा बाहिरबाट पोषण लिनुपर्ने  कु नै  आवश्यकता रहँदैन।

यी जीवहरूको आभा तिनीहरूको भित्री अवस्थाअनुसार सोझै  बदलिन्छ र फे रिन्छ। बापूजी

भन्नुहुन्छ, तिनीहरूमध्ये  कोही रिसायो भने  पनि आभा रातो रङमा फे रिन्छ — ठीक

मानिसमा जस्तै। यस अर्थमा, यी जीवहरूको भित्री भावनात्मक र आध्यात्मिक जीवन

आभाको जीवित क्षेत्रमार्फ त बाहिर प्रकट हुन्छ, ठ्याक्कै  मानिसमा जस्तै।

❝
"3I/ATLAS भित्रको वातावरण परम तत्त्वले बनेको छ । भित्रका

जीवहरूलाई खाना वा पिउने कु रा के ही चाहिँदैन; तिनीहरू पूरै आफ्नै
आत्माको शक्तिले टिके का छन् ।"

— बापूजी

3I/ATLAS का रहस्यहरू · बापूजी दशरथभाई पटेल
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अध्याय

४
सूक्ष्म यात्राबाट भित्र पसेकी के टी

स्थूल भौतिक शरीर पछाडि रहन्छ, र आत्माको मार्गदर्शनमा सूक्ष्म शरीर
साधारण इन्द्रियले पुग्न नसकिने आयामहरूमा बेरोकटोक घुम्छ ।

यो प्रवचन एउटी युवतीको भनाइले  गर्दा भएको हो। उनी सूक्ष्म यात्राबाट 3I/ATLAS

भित्र पसेकी थिइन्  — बापूजीको शिक्षामा यसलाई सूक्ष्म शरीरको यात्रा भनिन्छ। यस

किसिमको यात्रा भौतिक रूपमा हिँडडुल गर्नुभन्दा फरक हुन्छ। स्थूल भौतिक शरीर पछाडि

रहन्छ, र आत्माको मार्गदर्शनमा सूक्ष्म शरीर साधारण इन्द्रियले  पुग्न नसकिने  आयामहरूमा

बे रोकटोक घुम्छ।

यस्ता यात्रा कसरी हुन्छन्  भने र बापूजी बुझाउनुहुन्छ: यस्तो यात्राको इच्छा र क्षमता भएको

मानिसको वरिपरि सूक्ष्म जगतका आत्माहरू साथीका रूपमा रहन्छन्। ठीक समय आएपछि

सूक्ष्म जगतका यी आत्माहरूले  यात्रीको सूक्ष्म शरीरतिर ऊर्जाको किरण पठाउँ छन् ,

त्यसलाई भौतिक शरीरबाट बाहिर तान्छन्  र यात्रामा त्यसको साथ दिन्छन्।
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चित्र: AI ले बनाएको (GPT Image 2.0) · कलात्मक कल्पना मात्र — वास्तविकता फरक हुन सक्छ ।

ती युवतीको हकमा, उनको सूक्ष्म शरीरलाई बाटो देखाउँ दै  3I/ATLAS भित्र लगियो।

भित्र उनले  धे रै  एलियन जीवहरूले  भरिएको एउटा विशाल ठाउँ  दे खिन् — सबै  यानभित्र

बसिरहेका वा यताउता हिँडिरहेका थिए। तिनीहरूको आभामा फरक–फरक रङ र रङका

मेलहरू थिए, र उनले  आफ्नो सूक्ष्म शरीरका इन्द्रियहरूबाट त्यो पूरै  दृश्य स्पष्ट दे ख्न

सकिन्।

उनले  यो पनि बताइन्: जीवहरूमध्ये  एउटाले  उनको हातको घाउतिर ऊर्जा पठाएजस्तो

दे खियो, र त्यसपछि उनको दुखाइ र चोट निको हुँ दै  गएको उनले  अनुभव गरिन्। अर्को

पटक उनले  फे रि यानभित्र पस्ने  प्रयास गर्दा उनी पस्न सकिनन्। अरू धे रै  सूक्ष्म यात्रीहरू

पनि भित्र पस्ने  प्रयास गर्दै  यानबाहिर जम्मा भएका थिए, तर तिनीहरूमध्ये  कोही पनि पस्न

सके नन्। यानले  आफू ले  रोजेकाहरूलाई मात्र भित्र आउन दिन्थ्यो जस्तो दे खिन्छ।

बापूजी भन्नुहुन्छ, ती युवतीले  वर्णन गरेका कु राहरू उहाँ ले  आफ्नै  दिव्य दृष्टिबाट पुष्टि

गर्नुभयो र अझ विस्तारमा दे ख्नुभयो; यान र त्यसभित्र बस्नेहरूका, उनले  सोझै  दे ख्न

सके भन्दा परका आयामहरू पनि उहाँ ले  दे ख्नुभयो।

3I/ATLAS का रहस्यहरू · बापूजी दशरथभाई पटेल
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अध्याय

५
3I/ATLAS लाई के ले चलाउँ छ

3I/ATLAS को मुटुमा मानव प्रविधिको कु नै पनि कु रासँ ग नमिल्ने
ऊर्जा प्रणाली छ ।

3I/ATLAS को मुटुमा मानव प्रविधिको कु नै  पनि कु रासँग नमिल्ने  ऊर्जा प्रणाली छ। यो

यान परम अग्निले  चल्छ — अग्नि तत्त्वको सबैभन्दा माथिल्लो र सबैभन्दा मूल रूप। यो

साधारण आगो होइन, सृष्टिबारेको आध्यात्मिक ज्ञानमा चिनिने  निखारिएको अग्नि तत्त्व

पनि होइन। यो अग्निकै  स्रोत तह हो — परम तह।

बापूजी यसलाई हाम्रै  सूर्यसँग तुलना गर्नुहुन्छ। सूर्यको ठीक के न्द्रमा — यसको सबैभन्दा

भित्री बीचमा — परम अग्निको एउटै  सघन बिन्दु छ, जसलाई बापूजी परम अग्नि कोष

भनेर वर्णन गर्नुहुन्छ। यही एउटा कोषबाट अग्नि तत्त्व लगातार बाहिरतिर फै लिन्छ, र यही

प्रक्रियाले  अर्बौं  वर्षदे खि सूर्यको प्रकाश र ताप टिकाइराखेको छ। सूर्यलाई यसरी भगवान्

विष्णुले  — जसलाई नारायण पनि भनिन्छ — स्थापना गर्नुभएको हो। सृष्टिको बेला,

ब्रह्माको पहिलो चक्रमा, करिब १,०५५ ट्रि लियन वर्षअघि उहाँ ले  यसभित्र एउटा परम अग्नि

कोष राख्नुभयो।
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3I/ATLAS पनि यही सिद्धान्तमा चल्छ। यसभित्र आफ्नै  परम अग्निको स्रोत छ,

जसबाट यानले  आफ्नो सबै  ऊर्जा लिन्छ। यसले  यानलाई असाधारण क्षमता दिन्छ। यो

निकै  ठूलो गतिमा यात्रा गर्न सक्छ। यो तीव्र गति र पूरै  स्थिर अवस्थाबीच आफ्नो गति

घटबढ गर्न पनि सक्छ। सबैभन्दा अचम्मको कु रा, यस यानले  आफू लाई बाक्लो, भौतिक

अवस्थाबाट पूरै  शुद्ध परम तत्त्वको अवस्थामा बदल्न सक्छ — जसले  गर्दा यो भौतिक

इन्द्रियले  दे ख्नै  नसकिने  हुन्छ — र फे रि आफ्नो इच्छाअनुसार भौतिक अवस्थामा फर्क न

सक्छ।

यानमा सवार जीवहरूले  पनि आफ्नै  शरीरभित्र निकै  धे रै  ऊर्जा तान्न सक्ने  क्षमता बोके का

हुन्छन्। बापूजी भन्नुहुन्छ, तिनीहरूले  चाहे  भने  सूर्यको पूरै  प्रकाश र ऊर्जा एकै  सेके न्डमा

आफू भित्र तान्न सक्छन् , किनभने  परम अग्निले  साधारण अग्नि तत्त्वलाई तान्छ र

आफू भित्र समेट् छ। तर तिनीहरू यसो गर्दैनन्। यिनीहरू असल इच्छा र उच्च चेतना भएका

जीव हुन् , र तिनीहरू सौरमण्डलहरूमा पसेर खलबल पार्दै  ऊर्जा निकाल्दै  हिँड् दैनन्। बापूजी

भन्नुहुन्छ, यस्तो व्यवहार तल्लो गुणका जीवहरूले  मात्र गर्लान्।

❝
"3I/ATLAS परम अग्निले चल्छ । सृष्टिको बेला हाम्रो सूर्यभित्र

राखिएको एउटै परम अग्नि कोषबाट सूर्य बलेजस्तै, यो यानले पनि
त्यही परम स्रोतबाट आफ्नो ऊर्जा लिन्छ ।"

— बापूजी

3I/ATLAS का रहस्यहरू · बापूजी दशरथभाई पटेल
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अध्याय

६
देखिने र नदेखिने — परम तत्त्वको घेरा

हाम्रो सौरमण्डलभित्र र वरिपरि यात्रा गर्ने धेरैजसो एलियन यानहरू पूरै
नदेखिने रहन्छन् ।

यस किसिमका अरू धे रै  यानहरू मानिसको आँ खाले  पूरै  नदे खिने  गरी रहन्छन्  भने ,

3I/ATLAS चाहिँ किन देख्न सकिन्छ? बापूजीको जवाफले  यी जीवहरू आफू लाई

कसरी देखाउन रोज्छन्  भन्ने बारे  एउटा महत्त्वपूर्ण कु रा खोल्छ।

हाम्रो सौरमण्डलभित्र र वरिपरि यात्रा गर्ने  धे रैजसो एलियन यानहरू पूरै  नदे खिने  रहन्छन्।

यसको कारण यो हो: तिनको बाहिरी भाग परम तत्त्वले  बनेको हुन्छ। यस अवस्थाका

पदार्थहरू मानिसका साधारण इन्द्रियहरूले  थाहा पाउन सक्दैनन् , किनभने  ती इन्द्रियहरू

स्थूल भौतिक संसारका लागि मात्र मिलाइएका हुन्छन्। बापूजी भन्नुहुन्छ, जुनसुकै  बेला

पनि हाम्रो आकाशमा र हाम्रो पूरै  सौरमण्डलभरि यस्ता अनगिन्ती यान रहेका हुन्छन् , तर

हामी तिनलाई पत्ता लगाउन सक्दैनौं।

3I/ATLAS चाहिँ फरक छ। यसको भित्री भाग — यसका इन्जिनहरू, यसको

वातावरण, यसको मूल प्रकृ ति — परम तत्त्व हो। तर यसको बाहिरी खोल जानीजानी

स्थूल भौतिक तत्त्वबाट बनाइएको छ, जसले  गर्दा यो आफू  दे खिन चाहेको बेला दे खिन्छ।

बाहिरी भागका यी पदार्थहरू पृथ्वीका होइनन् , तर बाक्लो वा भौतिक स्वभावका छन् , र ती
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एकतर्फी छन्: भित्र हुनेहरूले  बाहिर दे ख्न सक्छन् , तर बाहिरबाट कसैले  भित्र दे ख्न

सक्दैन।

चित्र: AI ले बनाएको (GPT Image 2.0) · कलात्मक कल्पना मात्र — वास्तविकता फरक हुन सक्छ ।

यो यान दुई अवस्थाबीच सर्न सक्छ: व्यक्त (प्रकट, दे खिने) र अव्यक्त (अप्रकट,

नदे खिने)। अव्यक्त अवस्थामा हुँ दा यो असाधारण गतिमा यात्रा गर्न सक्छ। गति घटाएर

दे खिन चाहँदा यो व्यक्त अवस्थामा आउँ छ।

यो सिद्धान्त प्राचीन शास्त्रमा पनि पाइन्छ। बापूजी प्राचीन उदाहरणका रूपमा पुष्पक

विमानलाई देखाउनुहुन्छ — रावणले  प्रयोग गरेको दिव्य यान। पुष्पक विमान भौतिक यान

थिएन। यो स्वभावले  सूक्ष्म थियो, र संकल्पको शक्तिबाट — एकाग्र विचार र इच्छाको

शक्तिबाट — अस्तित्वमा ल्याइएको थियो। यसभित्र पस्नेहरू भौतिक अवस्थाबाट सूक्ष्म

अवस्थामा सर्थे  र तीनै  लोकभरि यात्रा गर्न सक्थे : पृथ्वी, बीचका लोक र दिव्य लोक।

3I/ATLAS का रहस्यहरू · बापूजी दशरथभाई पटेल
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अध्याय

७
प्राचीन ज्ञान र दिव्य यान

बापूजीले वर्णन गर्नुहुने विचारहरूको जरा भारतको प्राचीन शास्त्र
परम्परामा पनि छ ।

चित्र: AI ले बनाएको (GPT Image 2.0) · कलात्मक कल्पना मात्र — वास्तविकता फरक हुन सक्छ ।

बापूजीले  वर्णन गर्नुहुने  विचारहरूको जरा भारतको प्राचीन शास्त्र परम्परामा पनि छ। यिनै

सिद्धान्तहरू — परम शक्ति भएका आत्माहरूले  तत्त्वहरू बदल्नु, ब्रह्माण्डीय ऊर्जाहरू
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आफू भित्र तान्नु, सूक्ष्म र भौतिक अवस्थाबीच आउजाउ गर्नु — प्राचीन ग्रन्थहरूभरि

पाइन्छन्।

प्राचीन शास्त्रको एउटा चर्चित कथामा ८ कला आत्मिक शक्ति भएका एक महान्  महर्षिको

वर्णन छ, जसले  एकै  पटकमा पूरै  समुद्र निल्नुभयो। यो कसरी सम्भव भयो भने र बापूजी

बुझाउनुहुन्छ: ती ऋषिले  संकल्प शक्तिबाट — शुद्ध इच्छाको शक्तिबाट — समुद्रको

पानीलाई हावामा बदल्नुभयो, अनि त्यो हावालाई एउटै  परम वायु कोषमा — वायु तत्त्वको

परम रूपमा — खाँ द्नुभयो। परम वायुको एउटै  कोषबाट पूरै  समुद्र फे रि बनाउन सकिन्छ,

किनभने  वायुबाट जल उत्पन्न हुन्छ; वायुबाट अग्नि उत्पन्न हुन्छ; वायुबाट पृथ्वी नै  उत्पन्न

हुन्छ। समुद्रको गहिराइमा लुके र बसेका असुरहरूलाई उदाङ्गो पार्न ती ऋषिले  यसो

गर्नुभएको थियो।

अर्को  उदाहरण हनुमानजीको हो, जसले  सानो छँ दा सूर्यलाई मुखमा राख्नुभयो। बापूजी

बुझाउनुहुन्छ: हनुमानजी भगवान्  शंकरको एघारौं  रुद्र अवतार हुनुहुन्थ्यो, र उहाँ भित्र

असाधारण तहको आत्मिक शक्ति थियो। उहाँ ले  आफ्नै  शरीरलाई परम अग्निमा

बदल्नुभयो। सूर्य साधारण अग्नि तत्त्वले  बनेको छ, र त्यो अग्नि तत्त्व आफैं  पनि सुरुमा

सृष्टिको बेला भगवान्  विष्णुले  त्यहाँ  राख्नुभएको एउटा परम अग्नि कोष थियो। त्यसैले

परम अग्निले  साधारण अग्नि तत्त्वलाई तान्न सक्छ। यसरी हनुमानजीले  पूरै  सूर्यलाई एउटा

परम अग्नि कोषका रूपमा आफू भित्र लिनुभयो, र पछि जब उहाँ ले  यसलाई छोड् ने  इच्छा

गर्नुभयो, सूर्य फे रि पूरै  जस्ताको तस्तै  बाहिर निस्कियो।

बापूजी भन्नुहुन्छ, यी सबै  प्राचीन कथाहरूले  एउटै  मूल सत्यतिर देखाउँ छन्: पर्याप्त आत्मिक

शक्ति भएका जीवहरू अस्तित्वका तहहरूबीच बदल्न सक्छन्  — स्थूलबाट सूक्ष्ममा,

सूक्ष्मबाट परममा, र फे रि फर्के र। आत्माको परम ज्ञान अनुभव गरिसके का जीवहरूका लागि

यी स्वाभाविक सम्भावना हुन्।

❝
"जब आत्म ज्ञान पाइन्छ र ब्रह्म ज्ञान — परमात्माको ज्ञान —

अनुभव हुन्छ, तब यी सबै कु रा बुझ्न सकिन्छ ।"
— बापूजी

3I/ATLAS का रहस्यहरू · बापूजी दशरथभाई पटेल
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अध्याय

८
हाम्रो युनिभर्स जीवनले भरिएको छ

3I/ATLAS कु नै एक्लो घटना होइन ।

चित्र: AI ले बनाएको (GPT Image 2.0) · कलात्मक कल्पना मात्र — वास्तविकता फरक हुन सक्छ ।

बापूजीको प्रवचनका सबैभन्दा ध्यान खिच्ने  पक्षहरूमध्ये  एउटा यो हो: उहाँ ले  वर्णन गर्नुहुने

कु रा कति विशाल छ। 3I/ATLAS कु नै  एक्लो घटना होइन। बापूजीका अनुसार, हाम्रो

सौरमण्डल, हाम्रो आकाशगंगा र आकाशगंगाहरूबीचका खाली ठाउँ हरू जीवहरू र
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यानहरूले  भरिएका छन्; ती परम तत्त्वको अवस्थामा रहने  भएकाले  मात्र हामीलाई

दे खिँदैनन्।

विकसित जीवहरूका ठूला समूहहरू सँगै  यात्रा गर्छन् , र विशाल यानहरूभित्र आफ्नै

समुदाय बनाउँ छन्। यीमध्ये  के ही यान आकारमा पूरै  सहरजत्रा ठू ला छन्। तिनीहरू वर्महोल

र ह्वाइट होलजस्ता बाटाहरू प्रयोग गरे र आकाशगंगाहरूमा यात्रा गर्छन् , र निकै  लामो दूरी

पार गर्दै  एउटा आकाशगंगाबाट अर्को  आकाशगंगामा पुग्छन्।

यी यानहरू बाक्लो भौतिक वायुमण्डल भएका संसारहरूको नजिक पुग्दा, भित्र हुनेहरूले

त्यो अझ बाक्लो वातावरणसँग सम्पर्क  गर्न सकू न्  भने र तिनीहरू प्रायः भौतिक बाहिरी

खोल लगाउँ छन्। तिनीहरू चाहे  भने  समुद्रको सतहमा पनि उत्रिन सक्छन् , र वर्षौंसम्म एकै

ठाउँ मा रहन सक्छन्। बापूजी बुझाउनुहुन्छ, यस्तो अवस्थामा स्थानीय मानिसले  नयाँ  देखा

परेको टापु ठानेको कु रा वास्तवमा पानीमा आएर बसेको एलियन यान हो। यान गएपछि

टापु हराउँ छ — र दे ख्नेहरू छक्क पर्छन्। बापूजी भन्नुहुन्छ, यस्ता खबरहरू मानव

इतिहासभरि छरिएका छन्।

यस्ता यात्रा गर्ने  यी जीवहरू सबै  उस्तै  छै नन्। तिनीहरूको विकासको तह, आत्माको गुण र

इच्छा फरक–फरक छन्। माथिल्ला दिव्य लोक — गुरुलोक र स्वर्लोक — आफैं  पनि

पाहुनाहरूले  भरिएका छन्। ती पाहुना हाम्रो आकाशगंगाबाहिरबाट, र हाम्रोभन्दा परका महा

युनिभर्स र सबैभन्दा ठूलो युनिभर्सभरिबाट आएका हुन्। हाम्रो सौरमण्डल ब्रह्माण्डीय

आवतजावतको यही ठूलो क्षेत्रभित्र पर्छ।

3I/ATLAS का रहस्यहरू · बापूजी दशरथभाई पटेल
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अध्याय

९
सूक्ष्म यात्रा — आत्माको आफ्नै यात्रा

आत्मा सधैं कारण शरीर, सूक्ष्म शरीर र स्थूल भौतिक शरीरमा एकै साथ
रहन्छ ।

यी कु राहरू के वल आध्यात्मिक र जानकारीका लागि, असल नियतले बाँडिएका हुन् । यी
चिकित्सकीय, कानुनी, आर्थिक वा मनोवैज्ञानिक सल्लाह होइनन् ।

ती युवती 3I/ATLAS भित्र कसरी पसिन्  भन्ने  बुझ्न, सूक्ष्म यात्राको — सूक्ष्म शरीरको

यात्राको — वास्तविक अर्थ जान्दा सजिलो हुन्छ। आत्मा सधैं  कारण शरीर, सूक्ष्म शरीर र

स्थूल भौतिक शरीरमा एकै साथ रहन्छ। सूक्ष्म यात्राको बेला सूक्ष्म शरीर स्थूल भौतिक

शरीरबाट छु ट्टिन्छ, र वास्तविकताका सूक्ष्म आयामहरूमा बे रोकटोक घुम्छ।
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चित्र: AI ले बनाएको (GPT Image 2.0) · कलात्मक कल्पना मात्र — वास्तविकता फरक हुन सक्छ ।

सूक्ष्म जगतका आत्माहरू — सूक्ष्म जगतमा बस्ने  जीवहरू — यस्ता यात्रा गर्नेहरूका लागि

साथी र मार्गदर्शकको काम गर्छन्। तिनीहरू ऊर्जाको लहर पठाएर यात्रीको सूक्ष्म शरीरलाई

स्थूल शरीरबाट छु ट्ट् याउँ छन् , र त्यसपछि त्यसको यात्रामा साथ दिन्छन्। सूक्ष्म शरीर

नफर्कु न्जेल स्थूल शरीरलाई आराम अवस्थामा छोडिन्छ र सुरक्षित राखिन्छ।

बापूजी आफ्नै  परिवारको अनुभव बाँ ड् नुहुन्छ। सानो छँ दा उहाँ ले  आफ्नी आमाले  यस्तै

किसिमका यात्राहरू गरेको दे ख्नुभयो। उनले  सेवा गर्ने  दिव्य जीवहरू — जसलाई जोगनी

माँ  भनिन्थ्यो — दिव्य रथमा आउँ थे , र उनको सूक्ष्म शरीरलाई दुई–तीन दिनसम्म चल्ने

यात्रामा लैजान्थे । जानुअघि उनी घरपरिवारलाई आफू  के ही समय टाढा हुने  कु रा

सुनाउँ थिन्। उनी टाढा हुँ दा परिवारले  उनको शरीर न्यानो र ढाकिएको अवस्थामा राख्थ्यो।

फर्के र आफ्नो शरीरमा फे रि पसेपछि, उनी सृष्टिका विशाल क्षेत्रहरूमा आफू ले  देखेका र

अनुभव गरेका कु रा सुनाउँ थिन्।

❝
"मैले बाल्यकालदेखि नै सूक्ष्म यात्रा देख्दै आएको छु  — जोगनी

माँसँ ग मेरी आफ्नै आमाले गर्ने यात्राहरूबाट । यी कल्पना होइनन् ।
यी यात्राहरू साँचा हुन्, र यिनले पुग्ने आयामहरू पनि साँचा हुन् ।"

— बापूजी
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समापन

यो प्रवचन एउटा खास घटनामा — 3I/ATLAS दे खिएको खबर र एक युवतीको

अनुभवमा — आधारित भए पनि, यसले  धे रै  फराकिलो कु रातिर ढोका खोल्छ। यसले

सृष्टिलाई एउटा जीवित, जीवहरू बसेको र आध्यात्मिक रूपमा व्यवस्थित वास्तविकताका

रूपमा देखाउँ छ: विकासका फरक–फरक चरणहरूमा रहेका जीवहरूले  भरिएको, जो

धे रैजसो मानिसले  अझै  थाहा नपाएका आयामहरूमा यात्रा गरिरहेका छन्।

3I/ATLAS अनगिन्ती यानहरूमध्ये  एउटा हो। सृष्टि भरिभराउ छ। हामी जसलाई

"युनिभर्स" भन्छौं , त्यो भीडभाड भएको ठाउँ  हो — जहाँ  स्थूल भौतिक जीवन मात्र

होइन, सूक्ष्म अवस्थाका जीवहरू, परम अवस्थाका जीवहरू, र हद (सीमित) बाट बेहद

(असीम) तर्फ को ठूलो यात्राको हरेक चरणमा रहेका आत्माहरूका विशाल समुदायहरू पनि

बस्छन्।

बापूजीको निम्तो सधैं  यही हो: आफू बारेको बुझाइ फराकिलो बनाउनु — सतही चेतनाबाट

आफ्नै  प्रकृ तिको सके सम्म गहिरो ज्ञानसम्म पुग्नु। उहाँ  भन्नुहुन्छ, त्यो ज्ञान पाएपछि यी सबै

कु रा स्पष्ट हुन्छन्। अन्त्यमा, सृष्टिको ठूलो कथा आत्माकै  कथा हो।
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भिडियो स्रोत

यो पुस्तिका बापूजी दशरथभाई पटेलले  दिनुभएको तलको मूल प्रवचनमा आधारित छ:

मूल प्रवचनको भिडियो:
https://youtu.be/zQvYXzj3Clk?si=tvQ9Qe6KBjgSOLK7

https://youtu.be/B6WPY7S06C0?si=mwxDY-3RQYQXk7Yf (बापूजीले
स्पष्टीकरण दिनुभएको भिडियो)

बापूजीको आधिकारिक युट्यु ब च्यानल:
youtube.com/@BapujiDashrathbhaiPatel

बापूजीले  बोले र दिनुभएको शिक्षाको पूरा अनुभवका लागि मूल प्रवचन सुन्न पाठकहरूलाई

हार्दिक अनुरोध गरिन्छ।
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बापूजीका अनमोल वचनहरू

तल यस प्रवचनका मुख्य भनाइहरू तिनको मूल सारमा राखिएका छन्।

❝
"3I/ATLAS एन्ड्रोमेडा आकाशगं गाबाट आएको हो । यो

ग्यालेक्टिक फे डरेसनको भाग हो । यो पृथ्वीमा नियाल्न मात्र आएको
हो — यसले कसैलाई हानि गर्दैन ।"

— बापूजी

❝
"3I/ATLAS भित्रका जीवहरूलाई खाना वा पिउने कु रा चाहिँदैन ।

कारण शरीर हुँ दै सूक्ष्म शरीरमा पुग्ने आफ्नै आत्माको शक्तिले
तिनीहरू टिके का छन् ।"

— बापूजी

❝
"अनगिन्ती एलियन यानहरूले हाम्रो पृथ्वीको वरिपरि छन् र हाम्रो
सौरमण्डल भरेका छन् । तिनीहरू परम तत्त्वको अवस्थामा रहने
भएकाले मात्र देखिँदैनन् । भौतिक अवस्थामा आउँ दा तिनीहरू

देखिन्छन् ।"
— बापूजी

❝
"जब आत्म ज्ञान पाइन्छ, तब यी सबै असाधारण सत्य बुझ्न

सकिन्छ ।"
— बापूजी
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शब्दावली

तलका शब्दहरू Life in Multiverse पुस्तकमा तय गरिएको बापूजीको शिक्षाको

मानक शब्दावलीबाट लिइएका हुन्। यी कु रा पहिलो पटक पढ् ने  पाठकहरूलाई तिनलाई

ध्यान दिएर पढ् न अनुरोध गरिन्छ, किनभने  यिनै  बापूजीको बेहद ज्ञानको जग हुन्।

१.  आत्मा (Atma)

हरेक जीवित प्राणीभित्र रहेको ऊर्जाको स्रोत; साँ चो आफू । आत्माको मूल र शुद्ध अवस्था

दिव्य प्रकाशको रूप हो — परम प्रकाश — जुन निराकार हुन्छ र ऊर्जाको रूपमा मात्र

रहन्छ।

२.  परमात्मा (Param Atma)

परम आत्मा; आत्माहरूको सिर्जनहार। यस अवस्थामा सिर्जनहारलाई सत्यम्  शिवम्

सुन्दरम्  भने र वर्णन गरिन्छ, र उहाँ लाई एउटा सौरमण्डलको सिर्जनहार शिवको रूपमा

चिनिन्छ।

३.  कला (Kala)

आत्मा वा परम आत्माभित्रको शक्ति नाप्ने  एकाइ। जसरी बिजुलीको शक्ति वाटमा

नापिन्छ, त्यसरी नै  आत्मिक शक्ति कलामा नापिन्छ। भगवान्  कृ ष्णमा १६ कला थियो

भनिन्छ। कला जति धे रै , आत्माको क्षमता त्यति नै  ठू लो।

४.  संकल्प (Sankalp)

आत्मामा जन्मिने  अठोट वा दृढ निश्चय। आत्माको मनको शक्ति। जब आत्माले  के ही गर्ने

निश्चय गर्छ, त्यसलाई संकल्प भनिन्छ। कला जति धे रै , संकल्प शक्ति त्यति नै  बलियो।

५.  निराकारी (Nirakari)

आत्माको निराकार अवस्था; आत्मा शुद्ध दिव्य प्रकाशको रूपमा रहँदाको साँ चो दिव्य

अवस्था। यसलाई निराकारी अवस्था पनि भनिन्छ। यस अवस्थामा सिर्जनहारलाई सत्यम्
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शिवम्  सुन्दरम्  भनिन्छ।

६.  आकारी (Akari)

सूक्ष्म, आकार भएको अवस्था। यो भौतिक रूप होइन, बरु ऊर्जाले  बनेको रूप हो —

ज्वालामा दे खिने  रूपजस्तै। यो रूप सूक्ष्म लोकमा रहने  भएकाले  भौतिक आँ खाले  दे खिँदैन।

७.  साकारी (Sakari)

भौतिक रूप। आत्माको ऊर्जा खस्कँ दा त्यसले  स्थूल भौतिक रूप लिन्छ।

८.  तत्त्व (Tattva)

दे खिने  संसार पाँ च तत्त्वले  बनेको छ, जसलाई मोटामोटी रूपमा पृथ्वी, जल, वायु, अग्नि र

आकाश भनेर छुट्याइन्छ। तत्त्व एउटा आध्यात्मिक शब्द हो; यो आधुनिक रसायनशास्त्रले

बुझ्ने  तत्त्वभन्दा धे रै  सूक्ष्म छ।

९.  परम तत्त्व (Param Tattva)

कु नै  पनि तत्त्वको सबैभन्दा माथिल्लो र सबैभन्दा निखारिएको अवस्था। तत्त्व परमाणु  हो

भने , परम तत्त्व न्युक्लियस हो। परम तत्त्वमा जम्मा भएको ऊर्जा साधारण तत्त्वको

ऊर्जाभन्दा धे रै  बढी शक्तिशाली हुन्छ।

१०.  परमधाम (Paramdhaam)

एउटा सौरमण्डलको परमधाम, जहाँ  सिर्जनहार शिव बस्नुहुन्छ। यो सौरमण्डलभित्र सृष्टिको

सबैभन्दा माथिल्लो आयाम हो, जहाँ  सारा सृष्टि परम दिव्य प्रकाशको रूपमा रहन्छ।

सृष्टिको एउटा निराकारी संसार।

११.  शिव / महाशिव / परम महाशिव (Shiv / Maha Shiv / Param Maha

Shiv)

शिव एउटा सौरमण्डलको निराकारी सिर्जनहार हुनुहुन्छ, जो त्यही सौरमण्डलको

परमधाममा बस्नुहुन्छ। महाशिव एउटा आकाशगंगाको निराकारी सिर्जनहार हुनुहुन्छ। परम

महाशिव एउटा युनिभर्सको निराकारी सिर्जनहार हुनुहुन्छ।
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१२.  शक्ति / महाशक्ति / परम महाशक्ति (Shakti / Maha Shakti / Param

Maha Shakti)

सृष्टिमा दिव्य स्त्री जोडी। आकारी शिवले  सबैभन्दा पहिले  आफ्नो जोडी रच्नुहुन्छ, जसलाई

शक्ति भनिन्छ। आकारी शिव र आकारी शक्ति दुवै  मिलेर हरेक तहमा सृष्टिलाई अगाडि

बढाउनुहुन्छ।

१३.  पीढी (Peedi)

सिर्जनहारहरू वा परम आत्माहरूको पुस्ता। प्रविधिका पुस्ताहरूजस्तै , परम आत्माहरू

समयको क्रमअनुसार सिर्जना हुन्छन्: माथिल्लो पीढी भनेको बढी शक्ति भएको माथिल्लो

पुस्ता हो। २१ पीढी, १०१ पीढी, १००१ पीढी र त्यसभन्दा माथि पनि सृष्टिहरू छन्।

१४.  परम प्रकाश (Param Prakash)

परम दिव्य प्रकाश। निराकारी रूपमा रहेको आत्माको ऊर्जालाई परम दिव्य प्रकाश भनेर

वर्णन गरिन्छ। यसमा रहेको शक्ति कलामा नापिन्छ। यो शुद्ध आत्म चेतनाको अवस्था हो।

१५.  परम महातत्त्व (Param Maha Tattva)

परम महान्  तत्त्व। आत्माको परम प्रकाशको वरिपरि दिव्य तेज फै लिन्छ, र यसैलाई परम

महातत्त्व भनिन्छ। परम महातत्त्वबाट परम तत्त्व बन्छ, त्यसैले  परम महातत्त्व परम

प्रकाशपछिको सबैभन्दा माथिल्लो ऊर्जाको तहमा हुन्छ।

१६.  हदको आत्मा (Had ki Atma)

एउटा सौरमण्डलको तल्लो तहमा सिर्जना भएको आत्मा, जुन परम आकाश तत्त्वसम्मका

तत्त्वहरूले  बनेको हुन्छ, तर जसमा परम प्रकाश हुँ दै न। तुलनामा कम शक्ति भएको

साधारण आत्मा।

१७.  बेहदको आत्मा (Behad ki Atma)

परम प्रकाश र परम महातत्त्वले  मात्र बनेको आत्मा। धे रै  शक्तिशाली आत्मा। यस्ता

आत्माहरूलाई बेहदका आत्माहरू भनिन्छ।
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१८.  बेहदको संसार (Behad ki Duniya)

सृष्टिको असीम, किनारै  नभएको संसार। सृष्टि यति विशाल छ कि यसको कु नै  सीमा तोक्न

सकिँदैन। सबै  कु रा अनन्त छ — सौरमण्डलहरू, आकाशगंगाहरू, आयामहरू। सबैभन्दा

माथिल्लो तहमा अनन्त कलाको सृष्टि छ, जसको आकार र शक्ति नाप्नै  सकिँदैन।

१९.  बेहदका PM (Behad ka PM)

सृष्टिको असीम, किनारै  नभएको संसारमा सबैभन्दा शक्तिशाली परम आत्मा, जसले

बेहदको संसारलाई नियन्त्रण गर्नुहुन्छ। जसरी प्रधानमन्त्रीले  एउटा देश चलाउँ छन् , त्यसरी

नै  बेहदका PM ले  पूरै  असीम सृष्टि चलाउनुहुन्छ।

२०.  मुक्ति (Mukti)

छु टकारा। त्यो चरण, जब आत्मा सृष्टिमा अब रहँदैन र फे रि आफ्नो सिर्जनहारमै  मिसिन्छ।

२१.  जीवन मुक्ति (Jeevan Mukti)

अझै अस्तित्वमा रहँदा नै  कर्मका सबै  हिसाबबाट छु टकारा। आत्मालाई आफ्नो

सिर्जनहारबारे  पूरा ज्ञान हुन्छ, र त्यो आनन्दको अवस्थामा आफ्नो सिर्जनहारसँग सधैंका

लागि रहन्छ।

२२.  व्यक्त (Vyakt)

सृष्टिको दे खिने , पाँ च तत्त्वको संसार; प्रकट अवस्था।

२३.  अव्यक्त (Avyakt)

सृष्टिको नदे खिने  सूक्ष्म र परम सूक्ष्म संसार; अप्रकट अवस्था।

२४.  भावातीत (Bhavatit)

कु नै  पनि अनुभूति वा भावनाबिनाको; साधारण भावनाको अनुभवभन्दा परको अवस्था।

२५.  कर्मा तीत (Karmatit)

त्यो अवस्था, जसमा आत्मा सबै  कर्म बन्धनबाट मुक्त भइसके को हुन्छ, र सृष्टिको कु नै  पनि

लोकमा कर्मको हिसाबको नियमभन्दा पर हुन्छ।
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२६.  गुणातीत / निर्गुण (Gunatit / Nirgun)

प्रकृ तिका तीनै  गुणभन्दा पर: सत्त्व (शुद्धता), रजो (आवेग) र तमो (अँध्यारो वा अज्ञान)।

गुणातीत भनेको यी सबै  गुणभन्दा पर; निर्गुण भनेको "प्रकृ तिको कु नै  गुण नभएको"। यो

शुद्ध आत्म चेतनाको अवस्था हो।

२७.  परम पुरुष (Param Purush)

कु नै  पनि आयाममा निराकारी परम सिर्जनहारको पहिलो सृष्टि। यो परम सूक्ष्म रूपमा

रहन्छ, र यसको ऊर्जा निराकारी परम आत्मापछि सबैभन्दा बढी हुन्छ। यसलाई परम पुरुष

ऊर्जा भनिन्छ, र यो सधैं  शक्तिसँगै  रहन्छ, जुन परम स्त्री ऊर्जा हो।

२८.  विकर्म  (Vikarm)

आत्माले  गरेको पाप।

२९.  ब्रह्माण्ड (Bramand)

एउटा सौरमण्डल।

३०.  महाब्रह्माण्ड (Maha Bramand)

एउटा आकाशगंगा।

३१.  परम महाब्रह्माण्ड (Param Maha Bramand)

एउटा युनिभर्स।

३२.  एक अर्ब  (One Billion)

१०⁹, अर्थात्  १०० करोड।

३३.  एक ट्रि लियन (One Trillion)

१०¹², अर्थात्  १ लाख करोड।

३४.  एक प्रकाश वर्ष  (One Light Year)

९.४६१ ट्रि लियन किलोमिटर (९,४६,१०० करोड किमी)।

३५.  सूक्ष्म जगत (Subtle World)

सूक्ष्म तत्त्वहरूको संसार, जुन स्थूल भौतिकभन्दा पर छ।
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३६.  कारण जगत (Causal World)

सूक्ष्म जगतभन्दा पनि सूक्ष्म सृष्टिको संसार, जुन परम सूक्ष्म तत्त्वहरूले  बनेको छ।

३७.  रूप (Roop)

परम आत्माले  संकल्पबाट आफ्नै  ऊर्जा लगाएर बनाएको आत्माको एउटा क्लोन। रूप

बनाउँ दा परम आत्माको मूल शक्ति घट्छ।

३८.  अवतार (Incarnation)

माथिल्लो आयामको परम आत्मा वा आत्माको एउटा कोष, जसलाई पृथ्वीमा कु नै  खास

काम गर्न प्रयोग गरिन्छ। यस कोषमा परम आत्माको ऊर्जा हुन्छ, तर रूप वा क्लोनमा हुने

ऊर्जाभन्दा कम।

३९.  प्रलय (Pralay)

कु नै  सृष्टिको विसर्जन हुने  प्रक्रिया।

४०.  बेहद की कला का परमधाम (Behad ki Kala ka Paramdhaam)

सृष्टिको सबैभन्दा माथिल्लो आयामको परमधाम, जसको शक्ति अनन्त छ। सर्वशक्तिमान

(Almighty Authority) को धाम।

४१.  बेहदका पिता (Behad ka Baap)

यस असीम, विशाल सृष्टिको परम मालिक सिर्जनहार; परम पिता वा सर्वशक्तिमान।

उहाँ जस्तो अरू कोही छै न; उहाँ  एक मात्र हुनुहुन्छ। उहाँ  सबै  सृष्टिको शक्तिको अन्तिम स्रोत

हुनुहुन्छ।

४२.  जीव (Jeev)

वशमा नभएका इच्छाहरूले  गर्दा जब आत्माहरू भौतिक शरीरसहित सृष्टिका तल्ला

तहहरूमा झर्छन् , तब तिनलाई जीव भनिन्छ। यही त्यो अज्ञान हो, जसले  दिव्य आत्मालाई

पृथ्वीमा पशुजस्तै  जिउन लगाउँ छ।

४३.  शास्त्र (Shastra)

एउटा हिन्दू धर्मग्रन्थ, जसमा आध्यात्मिक विषयहरूबारे  चर्चा गरिन्छ।
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४४.  पुराण (Puranas)

दिव्यताको ज्ञानबारेको प्राचीन हिन्दू साहित्यको एउटा भाग, जुन सौरमण्डलको सृष्टिको

इतिहास बताउने  कथाहरूको रूपमा छ।

४५.  इष्टदेव (Ishta Dev)

भक्तिको बाटोमा हरेक मानिसको सबैभन्दा मन पर्ने  एउटा दे वता हुन्छ, जसलाई उसले

जीवनभर पुज्छ। व्यक्तिगत तहमा मनपर्ने  त्यही दे वतालाई इष्टदेव भनिन्छ।

४६.  गुरु (Guru)

आत्मालाई अँध्यारोबाट ज्ञानको उज्यालोतर्फ  सही बाटो देखाउने  आध्यात्मिक शिक्षक।

४७.  ईश्वर (Ishwar)

सृष्टिको स्वामी वा मालिक; निराकारी शिव।

४८.  ज्ञान मार्ग  (Gyan Marg)

ज्ञानको बाटो; परम पितालाई चिन्ने  एउटा बाटो, जसमा आत्माले  आफ्नो सिर्जनहारबारे  ज्ञान

लिन लगातार प्रयास गर्छ, र आफ्नो परम भाग्य अनुभव नगरुन्जेल त्यसबारे  गहिरो गरी

सोचिरहन्छ।

४९.  भक्ति मार्ग  (Bhakti Marg)

भक्तिको बाटो; समर्पण, जप, पूजा, व्रत र कर्मकाण्डबाट आफ्नो इष्टदेवसम्म पुग्ने  उपाय।

५०.  बेहद ज्ञान (Behad Gyan)

परम पिता, सर्वशक्तिमान, र उहाँ को असीम, अनन्त सृष्टिबारेको ज्ञान। विशाल सृष्टिको

सुरुदे खि अन्त्यसम्मको अन्तिम ज्ञान। मल्टिभर्सभन्दा परको सृष्टिबारेको यो ज्ञान

बापूजीभन्दा पहिले  कसैले  कतै  लेखेको वा भनेको छै न।

५१.  परम शान्ति (Paramshanti)

आत्मा पहिलो पटक सिर्जना हुँ दाको त्यसको मूल अवस्था। त्यसैले  आत्माले  सधैं  परम

शान्ति खोज्छ। यो त्यो चरण हो, जब आत्मा परम प्रकाशको आफ्नो शुद्ध, दिव्य, निराकारी

अवस्थामा स्थिर हुन्छ।
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५२.  सेवा (Seva)

निःस्वार्थ सेवा। बेहद ज्ञानमा, सेवाको सबैभन्दा राम्रो रूप भनेको आत्माको भलाइका लागि

आत्माको परम ज्ञान फै लाउनु हो। वातावरणमा परम शान्तिको कम्पन फै लाएर,

संकल्पहरूबाट पनि सेवा गर्न सकिन्छ।

५३.  संस्कार (Sanskar)

आत्माको चरित्र; त्यसको कारण शरीरमा रहेको रेकर्ड। आत्माको मन त्यसको

संस्कारअनुसार काम गर्छ। स्व परिवर्तनको पहिलो पाइला भनेको बेहद ज्ञानलाई आफ्नो

बुद्धिमा उतारे र आफ्नो चरित्र बदल्नु हो।

५४.  योग (Yog)

सर्वशक्तिमानसँगको जोडाइ। बेहद ज्ञान पाएपछि जब आत्मा आफ्नो सिर्जनहारप्रतिको

गहिरो प्रे ममा डुब्छ र भौतिक संसारलाई पूरै  बिर्सन्छ, त्यो अवस्थालाई योग भनिन्छ।

५५.  धारणा (Dharana)

त्यो चरण, जब बेहद ज्ञान र योगको नियमित र मन लगाएर गरिने  अभ्यासपछि आत्माले

बिस्तारै  आफ्नो संस्कार बदल्छ र त्यसको साँ चो दिव्यता प्रकट हुन थाल्छ। त्यो अन्तिम

चरण, जब आत्माले  निराकारी रूपमा शुद्ध आत्म चेतनाको आफ्नो साँ चो अवस्था अनुभव

गर्छ।

५६.  सनातन धर्म  (Sanatan Dharm)

सधैं  रहने  धर्म, जुन पृथ्वीमा अरू कु नै  पनि धर्म स्थापना हुनुभन्दा पहिले , सृष्टिको एकदमै

सुरुदे खि रहँदै  आएको छ। हिन्दू धर्मलाई आदि सनातन धर्म पनि भनिन्छ — सृष्टिको

सुरुदे खि रहेको र अझै  रहिरहेको धर्म।

५७.  कारण शरीर (Karan Sharir)

मानिसमा दे खिने  भौतिक शरीरबाहेक अरू धे रै  शरीर हुन्छन्। भौतिक रूपरेखाभित्र सूक्ष्म

शरीरहरू हुन्छन् , जसले  आत्माको ऊर्जा राख्छन्  र भौतिक शरीर चलाउँ छन्। कारण शरीर

यी शरीरहरूमध्ये  सबैभन्दा सूक्ष्म हो।
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५८.  परम अग्नि (Param Agni)

अग्नि तत्त्वको सबैभन्दा माथिल्लो र सबैभन्दा मूल रूप। यो साधारण आगो होइन, बरु मूल

स्रोतको अग्नि हो, जसबाट पूरै  अग्नि तत्त्व फै लिन्छ। 3I/ATLAS र सूर्य दुवै  एउटा परम

अग्नि कोषबाट चल्छन्।

५९.  परम वायु (Param Vayu)

वायु तत्त्वको सबैभन्दा माथिल्लो रूप। एउटै  परम वायु कोषबाट पूरै  समुद्र फे रि बनाउन

सकिन्छ, किनभने  वायुबाटै  जल, अग्नि र पृथ्वी सबै  उत्पन्न हुन्छन्।

६०.  ब्रह्मर्षि (Brahmarishi)

सबैभन्दा माथिल्लो आध्यात्मिक श्रेणीमा पर्ने  ऋषि, जोसँग कम्तीमा ६ दे खि ७ कला

आत्मिक शक्ति हुन्छ। ठूलो निखार, स्पष्टता र भित्री बल भएको जीव।

६१.  महर्षि (Maharishi)

८ कला आत्मिक शक्ति भएको महान्  ऋषि, जसले  संकल्पको शक्तिबाट तत्त्वहरूलाई

स्थूल, सूक्ष्म र परम अवस्थाबीच बदल्न सक्छ।

६२.  रुद्र अवतार (Rudra Avtar)

भगवान्  रुद्र (शंकर / शिव) को एउटा अवतार। हनुमानजीलाई एघारौं  रुद्र अवतार

मानिन्छ।

६३.  संकल्प शक्ति (Sankalp Shakti)

शुद्ध इच्छाको शक्ति; त्यो भित्री क्षमता, जसले  गर्दा धे रै  कला भएको आत्माले  एकाग्र

विचारबाट तत्त्वहरू बदल्न, प्रकट गर्न वा वास्तविकताको रूप फे र्न सक्छ।

६४.  आत्म स्वरूप (Atma Swaroop)

शुद्ध आत्म चेतनाको रूप; त्यो अवस्था, जसमा आत्मा आफ्नै  मूल दिव्य स्वभावमा स्थिर

रहन्छ।

६५.  सूक्ष्म शरीर (Sukshma Sharir)

स्थूल भौतिक शरीरभित्र रहेको ऊर्जाको शरीर, जसले  आत्माको अभिव्यक्ति बोक्छ र

सूक्ष्म यात्राको बेला पनि रहिरहन्छ।
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६६.  सूक्ष्म शरीरको यात्रा (Sukshma Sharir ki Yatra)

सूक्ष्म यात्रा। स्थूल भौतिक शरीर पछाडि रहन्छ, र आत्माको मार्गदर्शनमा सूक्ष्म शरीर सूक्ष्म

आयामहरूमा बे रोकटोक घुम्छ।

६७.  सूक्ष्म जगत (Sukshma Jagat)

सूक्ष्म अवस्थाका जीवहरूको लोक, जो सूक्ष्म यात्राको बेला साथी र मार्गदर्शक बन्न

सक्छन्।

६८.  ग्यालेक्टिक फे डरेसन (Galactic Federation)

प्रायः परम तत्त्वले  बनेका विशाल यानहरूमा आकाशगंगाहरूबीच यात्रा गर्ने , जीवहरूका धे रै

विकसित समूहहरूको एउटा संघ।
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आगामी चलचित्र

PARAMSHANTI: ANTIM PARAM SATYA
परमशान्ति — अन्तिम परम सत्य

बापूजी दशरथभाई पटेलबारेको एक आध्यात्मिक चलचित्र

प्रस्तुतकर्ता: विश्व परिवर्तक ईश्वरीय विद्यालय

आध्यात्मिक चलचित्र आउँ दैछ

2026
Soon… THE WORLD WILL KNOW

बापूजी दशरथभाई पटेलको दिव्य जीवन, यात्रा र परम सत्यको अनुभूतिमा आधारित एउटा

आगामी आध्यात्मिक जीवनी चलचित्र। यस चलचित्रले  बापूजीको असाधारण बाटो

पछ्याउँ छ — मानवजातिको दुःखबारे  ईश्वरलाई प्रश्न गर्ने  एक युवा आत्मादे खि परम

शान्तिको सबैभन्दा ठूलो आध्यात्मिक अनुभूतिसम्म — अन्तिम परम सत्य: अन्तिम,

सबैभन्दा ठूलो सत्य।

COMING SOON....
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हामीसँ ग जोडिनुहोस्

बापूजी र परमशान्ति परिवारसँग यो यात्रा जारी राख्नुहोस्। दै निक लाइभ सत्र,

निर्देशनसहित गराइने  ध्यान र बापूजीका भिडियो शिक्षाहरू — निःशुल्क र सबैका लागि

खुला।

इमेल

anant@paramshanti.org

ankur@paramshanti.org

वेबसाइट

www.paramshanti.org

www.paramshantiblogs.org

युट्यु ब च्यानल

youtube.com/@BapujiDashrathbhaiPatel

youtube.com/@maakadivyasandesh7661

youtube.com/@spiritualpodcastwithanant

youtube.com/@paramshantimeditation

फे सबुक
facebook.com/discoveryofnewworldcom

facebook.com/bapujidashrathbhaipatel

इन्स्टाग्राम
instagram.com/bapujidashrathbhaipatel

instagram.com/spiritualpodcastwithanant

instagram.com/paramshanti.motivation

X (ट् विटर)

x.com/bapujiofficial

x.com/sakshipatel85

x.com/anant982511
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व्हाट्सएप च्यानल
व्हाट्सएप च्यानल १
व्हाट्सएप च्यानल २

सबै प्रमुख प्लेटफर्म मा उपलब्ध

यो पुस्तक र बापूजी दशरथभाई पटेलका अरू शीर्षकहरू सबै  प्रमुख अनलाइन इ–बुक

प्लेटफर्म र पुस्तक पसलमा उपलब्ध छन्। पूरा पुस्तकालय र निःशुल्क डाउनलोडका लागि

www.paramshantiblogs.org हेर्नुहोस्।

गुगल प्ले स्टोरमा चाँ डै  आउँ दै

हाम्रा परमशान्ति एपहरू चाँ डै  गुगल प्ले  स्टोरमा उपलब्ध हुनेछन्। पर्खनुहोस्।

ठे गाना

Vishwa Parivartak Ishwariya Vidhyalay
c/o Paramshanti Bhawan, Chenpur
Near Chenpur Bus Stand, New Ranip Road
Ahmedabad, Gujarat – 382470, India

Vishwa Parivartak Ishwariya Vidhyalay

www.paramshanti.org

3I/ATLAS का रहस्यहरू · बापूजी दशरथभाई पटेल
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परमशान्ति पुस्तक पुस्तकालय
बापूजी दशरथभाई पटेलका अरू पुस्तकहरू

तलका पुस्तकहरू बापूजी दशरथभाई पटेलका दिव्य शिक्षाहरू र बेहद ज्ञानमा आधारित

बढ् दै  गइरहेको एक आध्यात्मिक ज्ञान शृंखलाको भाग हुन्। हरेक इ–बुक निःशुल्क उपलब्ध

छ। Google Play Books, Amazon Kindle र प्रमुख विश्वव्यापी डिजिटल

प्लेटफर्ममा उपलब्ध।

Life in Multiverse Type 1 to Type 40

Civilizations
History of Universe

3i Atlas Aliens Life Area 51
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Life in Andromeda Star Child The Third Eye

Timeless World Time Travel The Infinite Law of
Karma

3I/ATLAS का रहस्यहरू · बापूजी दशरथभाई पटेल

·  44  ·



शृं खलाका थप पुस्तकहरू

Autobiography of

Bapuji

Paramshanti Maha

Mantra

7 Secrets of Shiva

Soul Consciousness Day 1 — Who Am I? Day 2 — Karma &
Rebirth

3I/ATLAS का रहस्यहरू · बापूजी दशरथभाई पटेल
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The Creation Law Power of Vibration The Source of Your

Will

Bharat: World
Teacher

Kailash: The Real
Secret

Secrets of After Life

Atmaswarup: Beyond
Death

The Akashic Delete
Code

Antar Man Ki Awaaz

3I/ATLAS का रहस्यहरू · बापूजी दशरथभाई पटेल
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परमशान्ति पुस्तक शृं खला
आफ्नो आध्यात्मिक यात्रा जारी राख्नुहोस्

1. The Infinite Law of Karma: From Thought to Creation
2. Who Lives in Type 1 to Type 40 Civilizations?
3. Life in the Multiverse
4. Soul Consciousness
5. 7 Secrets of Shiva
6. Timeless Word
7. The Paramshanti Maha Mantra
8. Life After Death
9. Aura

10. Quantum Entanglement
11. Atmaswarup: Beyond Death
12. Soul Healing
13. Life in Andromeda
14. Inside the 3i Atlas
15. AI Stealing Soul Power
16. Power of Vibration
17. Inside the Sun Secrets
18. Area 51
19. History of the Universe
20. Decoding DNA: The Soul's Blueprint Beyond Biology
21. Self-Realization vs God's Realization
22. The Third Eye: Soul Supreme Cosmic Vision
23. Mantra Siddhi
24. Kundalini Jagran
25. Brahm Gyan
26. Superhuman Powers
27. Anant Koti Brahmandon Ka Mahakal Pralay (अनंत कोटि ब्रह्मांडों  का
महाकाल प्रलय)
28. Supreme Knowledge of the Infinite
29. Death Is No More
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30. Star Child
31. Time Travel
32. Today's Mahabharata
33. The Akashic Delete Code
34. Unmasking Superhuman Powers
35. Kailash: The Real Secret
36. The Ultimate Vibration
37. The Biggest Secret of Afterlife
38. Bharat: The Eternal World Teacher
39. Three Bodies: Physical, Subtle, Causal
40. The Source of Your Will: Free Will vs God's Will
41. Timeless World: Beyond Time, Beyond Illusion
42. Autobiography of Bapuji (English & Hindi)
43. Forgiveness: The Final Freedom
44. Behad Gyan Ke Moti — 108 Quotes by Bapuji
45. Antar Man Ki Awaaz — 108 Quotes by Anant Patel
46. Antar Man Ka Prakash — 108 Quotes by Sakshi Patel
47. Mahavatar Babaji and the Hidden Spiritual Army
48. Soul Consciousness: The Gateway to Paramshanti
49. Behad Gyan — Day 1: Who Am I?
50. Behad Gyan — Day 2: Karma & Rebirth
51. Behad Gyan — Day 3: Time and Dimensions
52. Behad Gyan — Day 4: Creation of Earth
53. Behad Gyan — Day 5: Galaxy Creation
54. Behad Gyan — Day 6: Universe and Multiverse
55. Behad Gyan — Day 7: Creation of Multiverse
56. Behad Gyan — Day 8: The Infinite Cosmic System
57. Behad Gyan — Day 9: Who is the Almighty Authority
58. Behad Gyan — Day 10: Soul Journey
59. The Creation Law: Law of Attraction & Manifestation
60. Aliens Life: The Ultimate Spiritual Reality
61. The Real Truth of Afterlife: Life After Death
62. Shiva & Black Hole: Mahadev and Black Hole Mystery

...र अरू धे रै , नियमित रूपमा नयाँ  शीर्षक प्रकाशित हुँ दै ।

3I/ATLAS का रहस्यहरू · बापूजी दशरथभाई पटेल
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"ज्ञान दान महा दान"
ज्ञान बाँ ड् नु नै  सबैभन्दा ठूलो दान हो

— बापूजी दशरथभाई पटेल

3I/ATLAS का रहस्यहरू · बापूजी दशरथभाई पटेल
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